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7. Przenoszenie informacji genetycznej mi  edzy pokoleniami

Wspoiczesna genetyka molekularna wykazuje, ze w procesie dziedziczenia biatek wystepuje typowy mechanizm przekazywania informacji, a
wiec — procesu zachodzgcego przy uzyciu jakiegos$ kodu. Zgodnie z definicjg sformutowang w ostatnich latach przez Wernera Gitt'a, profesora
Uniwersytetu w Brunszwiku, informacja jest wartoscig niematerialng, nie moze powstawa¢ samorzutnie w zadnych procesach fizycznych,
chemicznych, ani statystycznych. Kod stuzacy do przekazywania informacji (bez uzycia mowy) musi by¢ opracowany przez jakiego$
inteligentnego nadawce i odczytywany przez inteligentnego odbiorce.

Najprostszym chyba przyktadem systemu przekazywania informaciji jest alfabet Morse’a. Nieuporzadkowany, chaotycznie rozmieszczony na
ptaszczyznie zbior kresek i kropek nie zawiera zadnej informacji merytorycznej i nie moze by¢ odtwarzany w sposéb rozumowy. Z kolei te same
kreski i kropki, po zakodowaniu w inteligentnie i celowo uporzadkowany system okreslonego alfabetu, mogg stuzy¢ do napisania wielu ksigzek
zawierajacych niewyobrazalnie duze ilosci informaciji.

Wspobiczesna genetyka molekularna wykazuje, ze w procesie dziedziczenia wystepuje typowy mechanizm przekazywania informacji, a wiec
procesu zachodzacego przy uzyciu jakiego$ kodu.

Skoro w organizmie wielokomérkowym poszczegdlne grupy komoérek petnigce rozmaite funkcje zawierajg inne biatka, musza tez zawiera¢
inne zestawy mRNA. Z tego wynika, ze informacyjny RNA nie moze byé wymieniong powyzej substancjq dziedziczng zlokalizowanag w jadrze
komorkowym i przenoszong bez zmian z rodzicéw na potomstwo. Réwniez wzmianki o wybiorczej ekspresji genow (patrz nizej) i zwigzanej z
tym wybidrczej syntezie okreslonych mRNA $wiadcza o tym, ze kwasy rybonukleinowe sa jedynie przenosicielami informacji genetycznej
miedzy wtasciwg substancjg dziedziczna, a biatkami syntetyzowanymi w komérkach.

Wiasciwag, pierwotng substancjag dziedziczng zakodowana genetycznie jest podstawowy sktadnik chromosoméw odkrytych przez Morgana
(patrz wyzej), mianowicie gen; pod wzgledem chemicznym jest to kwas deoksyrybonukleinowy (DNA).

Kazdy chromosom zawarty w jadrze komérkowym zawiera zwinietg w helise czasteczke dwuniciowego kwasu deoksyrybonukleinowego
(podwojna helisa DNA).

Kazda ni¢ DNA jest polimerem zbudowanym z 4 rodzajéw jednostek monomerycznych zwanych deoksyrybonukleotydami.
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Jednostki te sg pogrupowane w triplety, podobnie jak w omawianym powyzej mRNA. Skitad tripletéw oraz kolejnos$¢ ich uszeregowania w
DNA jest ustalona genetycznie i w czasie podziatu komorek rozrodczych jest przenoszona bez zmian do komérek jajowych i plemnikéw
potomstwa.

W poczatkowym etapie procesu biosyntezy biatka sktad informacyjnego RNA jest odwzorowywany na odpowiednim odcinku DNA w jadrze w
t. zw. procesie ekspresji genu (patrz nizej) tak, jak na matrycy. W ten sposéb moze on przenosi¢ do rybosoméw informacje genetyczng zawartg
w substancji dziedzicznej zlokalizowanej w jadrze. Dzieki temu mechanizmowi sekwencja poszczegdinych deoksyrybonukleotydéw w nici
matrycowego DNA ,odpowiada” w ostatecznym rachunku za sekwencje okreslonych aminokwaséw w fancuchu peptydowym syntetyzowanym
na rybosomach.

Odczytywanie tego kodu nie obejmuje przy tym zadnych elementéw naktadajacych sie na siebie, ani nie charakteryzuje sie zadnymi znakami
przestankowymi; przekaz informaciji jest odczytywany z ciggtej sekwencji tripletow nukleotydowych. W $wietle powyzszych prawidtowosci
moéwimy, ze kod genetyczny jest jednoznaczny, bezprzestankowy i uniwersalny, oraz nie naktadajacy sie.

8. Konserwatyzm genetyczny

Powielanie materiatu genetycznego zachodzace podczas podziatdw komérkowych charakteryzuje sie niezwykla precyzja. Dwie nici helisy
DNA ulegajg w tym procesie stopniowemu, krétkotrwatemu oddzielaniu sie od siebie i na kazdej z nich jest réwnolegle syntetyzowana nowa ni¢
kwasu deoksyrybonukleinowego, po czym te dwie nowoutworzone nici tgcza sie i tworza jakby potomng podwojna helise DNA.
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Proces ten nie zachodzi spontanicznie, lecz jest sterowany przez caly zesp6t enzyméw zwanych polimerazami DNA. U bakterii E. coli zespét
ten sktada sie z 5 enzymoéw, u cztowieka — az z 16. Jest oczywiste, ze w czasie tej catej bardzo ztozonej replikacji materiatu genetycznego
zdarzaja sie rowniez pomytki. W przyblizeniu przyjmuje sie, ze polimerazy kopiujg okoto 1000 nukleotydéw na sekunde, przy czym myla sie raz
na 100 000 nukleotydéw poprawnie ,wstawionych” w ni¢ DNA. Nie mozna uwazaé, zeby byta to precyzja zadowalajaca. Przy blizszym
zbadaniu okazalo sig jednak, ze omawiane enzymy posiadajg przedziwng whasciwos¢, tak zwang aktywnos¢ edytorska, dzieki ktérej moga
wycina¢ nukleotydy btednie wkomponowane w ni¢ DNA, dzigeki czemu wierno$¢ procesu replikacji zwieksza sie okoto 100-krotnie. Ponadto w
komorce znajduje sie inny jeszcze mechanizm zwiekszajacy doktadnosc¢ replikacji, tak zwany postreplikacyjny system naprawy btednie
sparowanych zasad (ang. MMR), dzigki ktéremu precyzja kopiowania wzrasta jeszcze 1000 razy. Tak wiec, w praktyce pomyiki w powielaniu
materiatu genetycznego zdarzaja sie raz na 10 miliardow.

Stwierdzono ponadto, ze biatka minimalnie Zle zsyntetyzowane (na przyktad w wyniku mutacji jakiego$ genu), podobnie jak biatka obce, ktére
wniknety do komorki, sg w niej natychmiast rozpoznawane i degradowane przez kilka wewnatrzkomorkowych systeméw enzymatycznych, jak
lizosomalne katepsyny, czy cytosomalne ubikwityny.

9. Ekspresja gendw — interakcja genotypu i $rodowiska

W kazdej komérce okreslonego organizmu znajduje sie zakodowany genetycznie ten sam komplet wszystkich genéw (t. zw. genom). Réznice
w budowie i funkcjach komérek tworzacych poszczegoélne tkanki wynikaja z tego, ze nie wszystkie geny ulegaja w okresie zycia danego
organizmu t. zw. ekspresji, czyli sg aktywowane i stuza do syntezy biatek. Pozornie niewielkie réznice w odzywianiu oraz w innych warunkach
$rodowiska, w ktérym rosng i rozmnazajq sie poszczegolne komorki, powodujg ekspresje rozmaitych genow.

Na przyktad, najwigkszy chromosom muszki owocowej jest zbudowany z okoto 76 milionéw par deoksyrybonukleotydéw, czyli z ilosci 5 razy
wigkszej od ilosci tych nukleotydéw znajdujacych sie w catym genomie (zbiorze wszystkich zidentyfikowanych genéw) tego owada. Z kolei
genom czlowieka sktada sie z okoto 7,8 miliardéw nukleotydéw, przy czym stanowi to zaledwie okoto 2% catej ilosci deoksyrybonukleotydéw
znajdujacych sie w jadrze komdérkowym cztowieka.

Stwierdzono ponadto, ze wiekszo$¢ gendw u organizmoéw posiadajacych jadro komérkowe (eukariotycznych) nie ulega ekspresji (nie bierze
udziatu w syntezie biatek), dopoki nie zostanie uaktywniona przez przytaczenie sie do nici DNA odpowiednich biatek, zwanych aktywatorami,
lub czynnikami transkrypcyjnymi. Najogélniej to ujmujac, podjecie funkcji przez geny (synteza mRNA) jest uwarunkowane wieloma rozmaitymi
czynnikami srodowiskowymi i caty ten proces jest obecnie nazywany interakcja genotypu i sSrodowiska.

Ekspresja genu moze by¢ pozytywna, gdy dany gen ulega aktywacji i zaczyna by¢ transkrybowany, lub gdy tempo zachodzacej transkrypcji
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zostaje zwiekszone. Ekspresja ta moze tez by¢ negatywna, gdy transkrypcja genu zostaje zahamowana, lub kompletnie zablokowana. Gdy z
kolei jaki$ czynnik (efektor) hamuje funkcje regulatora negatywnego, dziata jako regulator pozytywny.

Podwdjna helisa DNA nigdy nie wystepuje w formie autonomicznej, lecz jest silnie powigzana z biatkami zasadowymi zwanych histonami. W
sensie przestrzennym jest ona owinieta na rdzeniu utworzonym z histonéw, tworzgc wspélnie tzw. chromatyne, z ktérej sg zbudowane
chromosomy. Dzieki swoim wtasnosciom histony moga by¢ modyfikowane chemicznie (przytaczajgc rozmaite grupy czynne), dzieki czemu
decydujg one fatwo o rozpoczeciu procesu replikacji i transkrypcji mMRNA. Chromosomy sg bardzo $cisle ,upakowane” w jadrze, dzieki czemu
zamiast rozciggac sie w czasie podziatu komorki na dtugosci ok. 260 cm, maja w rzeczywistosci wymiar tylko 200 um, czyli mniej wiecej bilion
razy mniejszy.

Odcinek DNA kodujacy jakis peptyd nazywa sie genem. Nie jest on strukturg ciggta, bowiem jego czesci kodujace, zwane eksonami sg
przedzielane czesciami, zwanymi intronami. Te ostatnie po transkrypcji sg usuwane z nowo zsyntetyzowanego tarncucha RNA w procesie t. zw.
splicingu i nie biorg udziatu w syntezie peptydu.

W genomie cztowieka istnieje wiele sekwencji powtarzajacych sie. Ponad 30% catego DNA, to sekwencje powtarzajgce sie ponad
dwadziescia razy, ale sg rowniez sekwencje, ktére powtarzajq sie ok. miliona razy. Geny te kodujg na przyktad rybosomowe RNA lub RNA
odpowiedzialne za synteze biatek histonowych. Wiele waznych bialek jest z kolei kodowane przez geny wystepujace w pojedynczych tylko
wersjach.
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Duza cze$¢ genomu peni funkcje zwigzane z regulacja ekspresji genow, decydujac o tym, kiedy i jakie procesy zajdg w organizmie.

Organizm cztowieka, podobnie jak ogromnej wiekszosci zwierzat, ma wlasnos$¢ wytwarzania specjalnych komérek rozrodczych
charakterystycznych dla jego pici. | tak organizm meski wytwarza plemniki, a organizm zenski — oocyty. Gdy plemnik wniknie do oocytu oraz
potaczy sie z jego jadrem, powstaje zaptodniona komorka jajowa i zaczyna sie rozwdj nowego organizmu. Komoérka ta jeszcze w jajowodzie
dzieli sie¢ w ptaszczyznach réwnoleznikowych oraz potudnikowych, po czym szybko przechodzi w kulistg strukture wielokomérkowa (zwang
poczatkowo morulg, potem — blastocysta). Po 7-8 dniach czes$¢ blastocysty przeksztatca sie w t. zw. trofoblast, z ktérego rozwija sie tozysko,
wigzace blastocyste z nabtonkiem macicy. Tak powstaje dynamicznie rozwijajacy sie zarodek. Styczne przylgniecie wielokomérkowej struktury
blastocysty do nabtonka macicy wigze sie z niejednakowym doptywem tlenu i substancji odzywczych do jej poszczegdlnych rejonéw.

W efekcie na przyktad w ptodzie ludzkim wyodrebniajg sie poszczegdlne narzgdy wewnetrzne, jak serce (4 - 5 tydzien), konczyny (5 - 6
tydzien), moézg (9 - 16 tydzien) i t. p. Tak wiec, w tym niezwyktym procesie w ciggu 9 miesiecy wyksztatca sie w petni rozwiniete niemowle, a po
kilkunastu latach — mtody cztowiek sktadajacy sie ze 100 bilionéw niezwykle zréznicowanych pod wzgledem budowy, ksztattu, wielkosci i funkcji
komorek. Mimo tego ogromnego zr6znicowania wszystkie komorki jakiego$ osobnika $cisle wspotpracujg ze sobg przez cafte jego zycie i tworzg
bardzo silnie zintegrowang jednostke funkcjonalna.
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10. Dobér naturalny

Trzecim filarem teorii ewolucji — obok ciggtosci oraz zmiennosci cech genotypowych — jest koncepcja doboru naturalnego. Koncepcja ta
zaktada, ze w przyrodzie przezywajq osobniki ,najlepiej przystosowane” do otaczajacego je srodowiska, a jako miare najlepszego
przystosowania rozumie sie tu wydawanie najwiekszej liczby potomstwa. Juz sam Darwin uwazat, ze wiekszos$¢ mutacji, ktérych efekty sa na
tyle duze, ze sg widoczne, prawie zawsze jest szkodliwa, natomiast niewielka jedynie cze$¢ mutacji powoduje, ze osobniki z ,korzystnymi”
zmianami zyjq dtuzej, co daje im szanse pozostawiania po sobie wiekszej ilosci potomstwa. W miare trwania procesu tej zréznicowanej
przezywalnosci dana pozytywna zmiana utrwala sie w tak zwanym ,doborze naturalnym” i rozprzestrzenia sie na catg populacje, stajac sie
podstawg do ulepszen kumulujacych sie w nastepujacych po sobie pokoleniach. Jezeli jest do$¢ mutacji odpowiednich rodzajoéw oraz czasu, to
na drodze kolejnych ,kroczkédw” moga powstac¢ niezwykle ztozone narzady (lub utrwali¢ sie wzorce zachowan przystosowawczych) bez
dziatania jakiejkolwiek inteligencji, rozumnej sity sprawcze;j.

Pod pojeciem doboru naturalnego Darwin rozumiat kojarzenie sie miedzy sobg tej czesci osobnikéw jakiej$ populacji, ktéra lepiej rozmnaza
sie, wydaje na $wiat wiecej potomstwa, a nie — indywidualne dobieranie sie w pary osobnikéw charakteryzujacych sie bardziej atrakcyjnym dla
pici przeciwnej wygladem, lub zachowaniem, co jest okreslane przez pojecie ,doboru piciowego”.

Z punktu widzenia ekologa wiadomo z kolei, ze rozrodczos$¢ populacji nie zalezy gtéwnie od zdolnosci poszczegolnych osobnikéw do
wytwarzania gamet, ale jest uwarunkowana zasobnoscig srodowiska w pozywienie, presjg drapieznikdéw, oraz utrzymywaniem sie rownowagi
biologicznej w catym ekosystemie. Gdyby rozrodczo$¢ miata tak podstawowe znacznie, to dlaczego przez tyle lat nie wymarty pingwiny, czy
gotebie, ktére sktadajg 1-2 jaja, a wymarcie bardziej niz im grozi strusiom, ktére sktadajg do 25 jaj?

Tak wiec, zarébwno pojecie zmian korzystnych w znaczeniu darwinowskim, jak i jego kryterium, czyli skutecznosci rozrodu, wywotujg duzo
zamieszania. Gdy bowiem potraktujemy je powaznie, to okaze sig, ze ludzie powinni wydawac na $wiat wigcej potomstwa, niz bakterie, czy
mrowki, jak tez, ze jestesmy najlepiej przystosowani w $wiecie istot zywych do maksymalnie duzego zakresu warunkéw srodowiska
zewnetrznego oraz do zmian tych warunkéw zachodzacych w czasie.

Darwin nie potrafit wskazaé¢ na istnienie choéby jednego tylko mechanizmu doboru naturalnego dziatajagcego w przyrodzie, co mogtoby
potwierdzi¢ jego koncepcje, ale rozumowanie swoje opart na analogii z doborem sztucznym, ktéry hodowcy stosujg do ulepszania
udomowionych odmian oraz ras zwierzat i roslin, zmieniajac prawie wszystkie ich pierwotne cechy i uzyskujac wspaniate efekty. Z
teoretycznego punktu widzenia analogia ta pozostaje w sprzecznosci z istotg teorii Darwina, zgodnie z kt6rg bezcelowe procesy przyrodnicze
moga zastapi¢ dziatanie celowe. Dobor sztuczny polega na $wiadomie prowadzonej selekcji hodowanych zwierzat w $cisle okreslonym
kierunku, a wiec na usuwaniu z populacji okreslonych ,niepozadanych” osobnikéw i na zmianie frekwencji w niej genéw pozadanych, czyli
zubazaniu genotypéw, a nie — na kumulowaniu genéw zmutowanych. Dla udomowionych i wyselekcjonowanych przez cztowieka ras i odmian
zwierzat, czy roslin, charakterystyczne jest z jednej strony, ze wiekszo$¢ z nich jest niezdolna do przezycia bez pomocy cztowieka, a z drugiej,
ze te pozornie bardzo zr6znicowane rasy sg zdolne do krzyzowania sie miedzy sobg i w efekcie tego powracajq do form dzikich, sprzed
udomowienia. W praktyce okazuje sie, ze to wtasnie dobdr naturalny jest sitag zachowawczg, zapobiegajaca pojawianiu sie zbyt zmienionych
form. W wyniku doboru sztucznego nie wyhodowano przez cate tysiaclecia zadnego nowego gatunku, ani nie uzyskano najmniejszego sygnatu
wskazujacego, ze jest to mozliwe. Argument darwinistéw, ze hodowcy nie mieli do$¢ czasu, by wyhodowaé co$ rzeczywiscie nowego, bytby
rozsadny, gdyby nie fakt, ze zakres zmian zachodzacych w jakiej$ populacji pod wptywem selekcji i doboru sztucznego jest ograniczony
genetycznie. Znane powszechnie jest pojecie ,przerasowienia” odnoszace sie do zwierzat nazbyt wyselekcjonowanych i tak przez to
ostabionych, ze stajq sie niezdolne do przezycia.

Kazdej selekcji podlegaja cechy fenotypowe osobnikéw, a wiec — cate zespoty wielu gendéw wspotdziatajacych ze sobg w tworzeniu jakiej$
cechy majacej wartos$c¢ selekcyjna, a nie — poszczegoélne, pojedyncze geny. Sprawe komplikuje tez fakt, ze mozna znalez¢ wiele przyktadow
$wiadczacych, ze wartos¢ selekcyjna jakiegos okreslonego genu moze by¢ dodatnia w jednym genotypie, a ujemna — w innym. Jezeli zgodzimy
sie, ze jest zgota nieprawdopodobne, aby dodatnie, przypadkowe, kumulujace sie mutacje genowe byly gitdbwnym motorem ewoluciji, to dla
procesu doboru naturalnego najwazniejsza pozostaje zmiana frekwencji genéw juz istniejacych. W procesie zachodzacego naturalnie doboru
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ptciowego chromosomy rodzicéw ulegajg wymieszaniu i frekwencja poszczegoélnych genéw bedzie charakteryzowaé sie konserwatyzmem. Z
kolei trwata zmiana frekwencji genéw w jakiej$ populacji jest zwigzana nierozerwalnie ze zmiang tak zwanych naciskéw selekcyjnych, czyli — ze
zmiang warunkoéw $rodowiska, w jakim ta populacja zyje. Istnieje nawet w tym zakresie prawo Hardy’ego-Weiberga, wedtug ktérego zmiana puli
gendéw zachodzi w jakiej$ idealnej populacji jedynie wéwczas, gdy wystepuje istotna zmiana naciskéw selekcyjnych. W rzeczywisto$ci moze to
mie¢ miejsce wtedy, gdy jakas niewielka grupa osobnikéw danej duzej i mocno zr6znicowanej populacji (najlepiej — jedna kotna samica, lub
jedno nasionko charakteryzujace sie jakims rzadkim zestawem genéw), znajdzie sie w srodowisku wyizolowanym od kontaktow z innymi
osobnikami danej populacji wyjsciowej. Wtedy potomstwo takiego osobnika-zatozyciela moze rzeczywiscie istotnie r6zni¢ sie od populacji
swoich odlegtych przodkéw.

Z punktu widzenia genetyki populacji jest oczywiste, ze zmiana jakiego$ czynnika srodowiskowego faworyzuje jedne genotypy w obrebie
jakiej$ subpopulacji, a uposledza inne, co zmienia frekwencje catych grup genéw w tej subpopulacji i przejawia sie w zmianie jej cech
fenotypowych. Taki jest na przyktad mechanizm gorszego przezywania w warunkach ostrej zimy ptakéw o mniejszej masie ciata, ktére
charakteryzuja sie szybszym metabolizmem i oddajg do $rodowiska relatywnie wiecej ciepta w przeliczeniu na jednostke ciezaru ciata, niz
osobniki wieksze. Podobnie zachodzi proces dostosowywania sie ubarwienia wigkszosci osobnikow ¢my krepaka brzozowego do zmian koloru
pni drzew w okresie wzmozonego wydzielania sie dyméw przemystowych, czy tez — wzrost $miertelnosci matych osobnikéw zieb w okresie, gdy
po suszy zmniejsza sie ilo$¢ nasion o matych rozmiarach. Selekcja zubaza genotyp jakiej$ populacji, bo zmniejsza frekwencje w niej niektérych
genodw i jest procesem w zasadzie destrukcyjnym, natomiast przezywanie osobnikéw posiadajacych jakies geny przypadkowo ,dobrze”
zmutowane jest z zasady uwazane za proces konstruktywny. Przyktady powyzsze $wiadcza o tym, ze w procesach przystosowywania sie danej
populacji do zmieniajacych sie warunkow srodowiska ging przede wszystkim osobniki o genotypie zubozonym, a nie — przezywajq gtownie
osobniki wyposazone w jakie$ dodatkowe, nowe, specjalne geny. W tym kontekscie nie ma w ogdéle mowy o powstawaniu jakichkolwiek nowych
gatunkéw charakteryzujacych sie catym duzym zespotem nowych cech, nieistniejacych dotychczas w obrebie branej pod uwage populaciji.

11. Niematerialne cechy istot zywych

Istnieje cata dziedzina cech zwierzat i ludzi, ktéra jest dyskretnie pomijana w wiekszosci rozwazan nad ewolucja. Jest to dziedzina cech
psychicznych, umystowych.

Nie ulega watpliwosci, ze nie tylko ludzie, ale i zwierzeta mysla, czuja, posiadajg wole. Ewolucjonisci uwazajg, ze $wiat fizyczny jest
wszystkim, co istnieje, a wigc, ze w pewnym momencie w procesach ewolucji powstat réwniez mézg, w ktérym — po osiggnieciu pewnego
poziomu struktury i ztozonosci — rozwineta sie $wiadomosé, a z nig — mysli, uczucia i wola. Nalezy tu jednak postawi¢ pytanie: - A co na to
nauka wspoétczesna?

Rozpatrzmy ten problem w odniesieniu do cztowieka, ktéry jest niewatpliwie organizmem najwyzej rozwinietym w $wiecie istot zywych, co
stwarza mozliwos$¢ dyskutowania na jego przyktadzie probleméw nawet najbardziej ztozonych.

Mézg cztowieka jest narzadem niewatpliwie najbardziej skomplikowanym w catej przyrodzie. Mimo to byt on juz obiektem wielu badan
wykonywanych przez neurofizjologoéw i neurochirurgéw, co pozwolito zebra¢ o nim sporo wiadomosci.

Mézg cztowieka wazy okoto 1,5 kg, a zawiera 100 miliarddw komérek nerwowych oraz 100 miliardow komérek podporowych i odzywczych.
Kazda komérka nerwowa posiada w mézgu 10 000 — 50 000 potaczen z innymi komérkami. Jest on pokryty warstwg kory mézgowej o grubosci
3 mm, dzieki ktérej mozemy dziata¢, rozumieé¢, komunikowac sie, ocenia¢, tworzy¢, by¢ wynalazcami.
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Caly system komoérek nerwowych w mézgu jest kilkaset razy bardziej skomplikowany, niz sie¢ wszystkich potgczen telefonicznych na Ziemi.

Szybkos¢ przewodzenia impulséw wynosi 44 m/sek. M6zg moze przeprowadzi¢ w ciggu 1 sek. trylion operacji (miliard razy wiecej niz
jakikolwiek znany nam super-komputer). W mézgu znajduje sie najwieksza znana nam gestos¢ informacji wynoszaca 1.88 x 1021 bitéw/cm3.

Wazna czescig centralnego uktadu nerwowego jest podwzgorze, o wadze okoto 4 g, ktére steruje procesami jedzenia, picia, snu, czuwania,
regulacjg temperatury ciata, czestosci tetna, naszej seksualnosci i wielu proceséw fizjologicznych.
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Do mézgu doptywajg drogami nerwowymi (t. zw. dosrodkowymi) ze wszystkich obszaréw ciata sygnaty o aktualnym stanie poszczegdéinych
narzadéw wewnetrznych oraz o warunkach srodowiska zewngtrznego (rejestrowanych przez narzady zmystéw), tam tez sg one analizowane i
integrowane, a nastepnie z mézgu sg wysytane (t. zw. drogami odsrodkowymi) sygnaty wykonawcze na obwdd ciata. Narzady zmystow

przesytajg do mézgu milion razy wigcej informacii, niz jest on w stanie przekaza¢ do naszej $wiadomosci; z tych wzgledéw mézg interpretuje te
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informacje i przekazuje jedynie rodzaj syntezy. Doktadne badania neurofizjologiczne wykazaly, ze istnieje op6znienie w czasie nie tylko miedzy
momentem elektrycznego pobudzenia skéry a dojscia tego pobudzenia do rdzenia kregowego, lecz réwniez miedzy pojawieniem sie
pobudzenia w centralnym uktadzie nerwowym a jego $wiadomym odbiorem przez dang osobe.

W przeliczeniu na jednostke masy mézg zuzywa 12 razy wiecej energii, niz pozostate tkanki i narzady ciata.

M6zg posiada pamie¢, czyli zdolno$¢ gromadzenia, przechowywania oraz odtwarzania informacji o zdarzeniach i emocjach, jakie zaistniaty w
przesztosci. M6zg posiada takze wyobraznig i fantazje.
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Neurofizjolog wie, kiedy cztowiekowi co$ sie $ni, nigdy natomiast nie wie, o czym ten cztowiek $ni. Niektére mysli cztowieka moga by¢
prawdziwe, a inne — falszywe, natomiast zaden neurofizjolog nie moze powiedzieé, ze znajduje to jakiekolwiek odzwierciedlenie w stanach
moézgu tego czlowieka.

W obrebie systemu nerwowego istnieje wydzielona cze$¢, zwana ukltadem wegetatywnym, ktéra dziata poza $wiadomoscia. Jej funkcja
polega na tym, ze podraznienie jakiego$ okreslonego nerwu dosrodkowego wywotuje automatycznie i natychmiast odpowiednig reakcje
stanowigca odpowiedz na dziatajacy bodziec, zwang odruchem bezwarunkowym. Na przyktad zblizenie czegos$ fizycznego do oka powoduje
odruchowe zamkniecie sie powieki, za$ uklucie lub sparzenie reki powoduije jej cofnigcie sie i t. d. Mozna tez spowodowac taka sama reakcje
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odruchowa, pomijajac etap dziatania bodzca wywotujacego sygnat dosrodkowy i od razu draznigc odpowiednig cze$¢ osrodkowego uktadu
nerwowego (mozgu), z ktérego sygnat wykonawczy wychodzi.

Oprdcz tego istniejg rowniez ruchy miesni szkieletowych wywolywane naszg wolg. Podnosze reke, bo chce, kopie pitke, bo chce, zamykam
powieke, bo chce it. d. Lub na odwrét. Dotykam rekg do goracej plytki i nie cofam jej. Popetniam samobdjstwo, bo tak chce, mimo ze nie
sprzyja to przezyciu. Znany neurochirurg amerykanski, W. Penfield, pobudzat elektrycznie odpowiednie miejsca ruchowe kory mézgowej
przytomnych pacjentéw i kazat im przytrzymywaé pobudzang reka druga reka, nie pobudzang. Tak wiec, jedna reka byta drazniona
elektrycznie, a druga pozostawata pod kontrolg umystu pacjenta. Wola pacjenta walczyta z mézgiem i zwycigzata. Rzeczywisto$c¢ niefizyczna
wplywata na rzeczywistos¢ fizyczna.

- Co to jest ta wola? Wywotuje ona ruch w sensie czysto fizycznym bez zadziatania zadnej sity fizycznej, a wiec wbrew prawom fizyki - masa
pomnozona przez przyspieszenie nie jest rowna sile.

Lekarze angielscy, Parnia i Fenwick, opisali swoje obserwacje poczynione w szpitalu londynskim na 63 pacjentach z zawatami serca,
uznanymi formalnie za klinicznie martwych, ale reanimowanych i nastepnie przestuchanych. Okazatlo sie, ze w czasie, kiedy ich mézgi nie
funkcjonowaly, szesciu z nich miato dobrze uksztattowane, trzezwe procesy myslowe, z zapisem do pamieci i rozumowaniem.

W literaturze popularnonaukowej istnieje réwniez szereg obszernych opracowan stanowigcych wywiady z osobami, ktore przeszty $mierc
kliniczng. Potwierdzajg oni, ze mogli obserwowac z gory stét operacyjny i swoje ciato na nim. Niektérzy nawet uzyskiwali w tym stanie
informacje, ktérych w zasadzie nie mogli zdoby¢ normalnie, na przyktad, ze na dachu szpitala lezy teniséwka.

Uogodlniajac, mozna powiedzie¢, ze wola jest czescig swiadomosci, a ta z kolei sktada sie z mysli, uczu¢ i pragnien, ktérych doznajemy, kiedy
patrzymy w siebie, gdy zwracamy uwage na to, co dzieje sie w naszym wnetrzu, a ktére $wiadczg o tym, ze zyjemy i zdajemy sobie z tego
sprawe. Stany $wiadomosci majg te ceche, ze sg wewnetrzne i osobiste, natomiast stany mézgu takiej cechy nie posiadaja.

Swiadomo$é wydaje sie byé we wszechéwiecie czyms radykalnie nowym, nie majacym pierwowzoru w $wiecie materialnym. Jak wiec moze
powsta¢ co$ z niczego?

We wspotczesnej nauce nie ma najmniejszych przestanek do twierdzenia, ze swiadomos$¢ jest wytworem mozgu.

12. Cztowiek a ewolucja

Zupehie nowe problemy pojawiajg sie, gdy chcemy potraktowaé gatunek homo sapiens jako jedno z réwnorzednych ogniw w tancuchu
ewolucyjnym istot zywych. Podstawowe pytania powinny z natury rzeczy by¢ tu jednak sformutowane inaczej, niz w odniesieniu do zwierzat:
- Czym jest w istocie osoba ludzka?

- Czy jest to jedynie jej cialo materialne oraz $wiadomos¢, na ktorg sktadaja sie mysli, uczucia i wola, czy tez cztowiek rézni sie istotnie od
zwierzat, posiadajgc takie cechy, jak zdolnos¢ do introspekcji, myslenie abstrakcyjne, wolna wola, kreatywno$¢, moralno$c¢ i naturalne
poszukiwanie Boga?

- Co nauka ma tu do powiedzenia?

Przede wszystkim psychologia cztowieka méwi nam, ze istota ludzka nie utozsamia sie ze swojg $wiadomoscia. Takie cechy $wiadomosci, jak
uczucia, poglady lub pamigeé moga sie zmienia¢, a osoba pozostaje ta sama.

Kiedy pobudza sie elektrycznie mézg pacjentow chorych na padaczke i wywotuje sie ruchy ich rak, nég, gtowy, mowe lub potykanie, pacjenci
odpowiadajg niezmiennie: ,- Ja tego nie zrobitem. Pan to zrobit". Pacjenci ci myslg o sobie, jako o istocie posiadajacej oddzielne istnienie od
swego ciata i swojej $wiadomosci.

Osoby ludzkie podejmuja $wiadomie decyzje, ktére nie sg uzasadnione ani ich interesem osobistym, ani zdolnoscig przetrwania, ani dobrem
dzieci, przyjaciét, czy narodu.

W ludziach istnieje wrodzona moralno$¢, zdolno$¢ rozrézniania abstrakcyjnie pojmowanego dobra od zta, zdolno$¢ poswiecania sie dla
jakichs idei.

Wiele ludzi posiada pasje tworcze, zdolnos$ci artystyczne i pragnienie maksymalnego zrealizowania sie w tym zakresie, poczucie potrzeby
wypetniania jakiego$ powotania, misji.

W Zzadnej dziedzinie nauki nie ma jakichkolwiek przestanek, ze te cechy sg wytworem materii. Wszystkie te cechy tworzg powszechnie
akceptowang dusze ludzka i nie maja nic wspolnego ani z rozrodczoscia, ani z przystosowywaniem sig do istniejacych warunkéw srodowiska
zewnetrznego. Zadnej z tych cech nie posiadaja zwierzeta, mimo ze majg réwniez niematerialng $wiadomos¢.

Skoro ani $wiadomos¢, ani dusza ludzka nie wywodza sie z materii, musza pochodzié od wiekszej Swiadomosci, wiekszej Inteligencii,
wiekszej Mocy Tworczej, a wiec — od Boga.

Podsumowanie

Z rozumowania opartego na samej tylko zelaznej logice wynika, ze ewolucjonizm — jako szeroko pojeta teoria interpretujgca swiat, w jakim
zyjemy — jest oparta na nastepujacych zatozeniach:

1 — nieozywione tworzy zycie,

2 — przypadkowos¢ tworzy dostrojenie,
3 — chaos tworzy informacije,

4 — nieswiadomos¢ tworzy swiadomoseé,
5 — materia tworzy dusze,

6 — bezsensownos¢ tworzy sens.

Zadna dziedzina wspoéiczesnej nauki nie daje podstaw do formutowania takich zalozen, a — wrecz przeciwnie — nauka traktowana globalnie
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zawiera solidne podstawy do tworzenia zatozen doktadnie przeciwstawnych.
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